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Au cœur de la Normandie, le Bessin est une destination touristique de dimension internationale. 

l’opération Overlord, le territoire 

Débarquement. Quant à la Tapisserie de Bayeux, son intérêt universel a contribué à son inscription au registre 

« Mémoire du Monde » de l’UNESCO. 
paysages uniques au sommet des 

terroir, invités dans les cuisines des plus grands chefs

 

Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,
du département du Calvados, l’ancienne cité médiévale

d’histoire. La Cathédrale Notre-Dame

Bayeux, sont les témoins des riches heures du Duché de Normandie

1944, Bayeux est aussi la porte d’entrée 

 

Terroir gourmand,Terroir gourmand,Terroir gourmand,Terroir gourmand,    le Bessin régale les ga

de la mer, du lait et de la pomme. Au diable les calories pourvu qu’on ait le goût du 

AOC d’Isigny, celui d’une huître de la Baie des Veys

Label Rouge réhaussée de pomme et de cannelle, le 

 

LLLLe Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découverte
terre et mer. La diversité se retrouve aussi dans l’offre 

parcours 36 trous du nord-ouest, le char à voile sur les interminables plages de sable, la randonnée… et pour 
des sensations fortes, un survol des plages du Débarquement en parapente

d’hébergements, de la maison de p

entre amis ne manquent pas.  
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Au cœur de la Normandie, le Bessin est une destination touristique de dimension internationale. 

 attire chaque année près de 4 millions de visiteurs

Quant à la Tapisserie de Bayeux, son intérêt universel a contribué à son inscription au registre 

» de l’UNESCO. Au-delà de ces pages d’histoire, le Bessin 
 falaises d’Arromanches, régale les gastronomes grâce à ses produits du 

dans les cuisines des plus grands chefs, et offre même   . 

Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,Terre d’émotions et de rencontres,    le Bessin se découvre en toute saison. 

l’ancienne cité médiévale de Bayeux, à elle seule

Dame, chef d’œuvre de l’art roman et gothique normand, et

sont les témoins des riches heures du Duché de Normandie. Première ville libérée de France en juin 

la porte d’entrée historique qui permet de retourner sur les traces des héros du D

le Bessin régale les gastronomes de ses saveurs authentiques, 

. Au diable les calories pourvu qu’on ait le goût du 

d’une huître de la Baie des Veys cuisinée au camembert ou d’une 

de pomme et de cannelle, le tout arrosé d’un calvados hors d’âge.   

e Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découvertee Bessin est une invitation à la découverte d’une nature préservée et 

se retrouve aussi dans l’offre d’activités sportives et ludiques

ouest, le char à voile sur les interminables plages de sable, la randonnée… et pour 
des sensations fortes, un survol des plages du Débarquement en parapente ! Avec une 

de la maison de pêcheur à l’hôtellerie de luxe, les idées d’escapades à deux, en famille ou 
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Au cœur de la Normandie, le Bessin est une destination touristique de dimension internationale. Théâtre de 

millions de visiteurs sur les plages du 

Quant à la Tapisserie de Bayeux, son intérêt universel a contribué à son inscription au registre 

 d’aujourd’hui dévoile des 
, régale les gastronomes grâce à ses produits du  

le Bessin se découvre en toute saison. A 2h30 de Paris, au cœur 

elle seule, est un véritable livre 

, chef d’œuvre de l’art roman et gothique normand, et la Tapisserie de 

ville libérée de France en juin 

sur les traces des héros du D-Day. 

authentiques, issues principalement 

. Au diable les calories pourvu qu’on ait le goût du beurre et de la crème 

d’une coquille Saint-Jacques 

d’un calvados hors d’âge.    

et de paysages variés entre 

d’activités sportives et ludiques : le golf sur le seul 

ouest, le char à voile sur les interminables plages de sable, la randonnée… et pour 
! Avec une gamme très large 

idées d’escapades à deux, en famille ou 
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1. Bayeux,1. Bayeux,1. Bayeux,1. Bayeux,    citécitécitécité    médiévalmédiévalmédiévalmédiévaleeee    
     

Bayeux est une ancienne cité médiévale épargnée des destructions de guerre. Son patrimoine exceptionnel est 

aujourd’hui protégé par un secteur sauvegardé. Au détour de ruelles pavées, entre vieux manoirs à tours carrées et 

maisons à pans de bois, d’élégants hôtels particuliers témoignent du prestige de la ville. Deux dates peuvent résumer son 

histoire : 1066, la conquête de l’Angleterre par Guillaume Le Conquérant, et 1944, le Débarquement des Alliés.  
    
    
    

����    Un trésor de l’humanité à Un trésor de l’humanité à Un trésor de l’humanité à Un trésor de l’humanité à BayeuxBayeuxBayeuxBayeux    
    

 

Musée de la Tapisserie de Bayeux   
La Tapisserie de Bayeux est un des rares documents inscrits au registre « Mémoire 

du Monde » de l’UNESCO, qui soit exposé au regard du public. Cette authentique 

broderie millénaire est une invitation à un voyage au temps des châteaux-forts. 

Considérée comme l’ancêtre de la bande dessinée, elle conte l’épopée de Guillaume 

Le Conquérant, célèbre Duc de Normandie, parti se battre à Hastings en 1066 pour 

conquérir le trône d’Angleterre. Sa valeur historique unique et sa valeur esthétique  

inspirent toujours les artistes et intriguent les scientifiques du monde entier.  

Plus d’infos : www.tapisserie-bayeux.fr 
 

    

    
    

����    RRRRendezendezendezendez----vous à la cathédralevous à la cathédralevous à la cathédralevous à la cathédrale    
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A l’instar des grandes villes françaises et européennes qui se 

mettent en scène la nuit, Bayeux est le théâtre d’un nouveau 

spectacle estival intitulé Rendez-vous à la Cathédrale. Trois fois 

par semaine à la tombée de la nuit, le coeur historique de la 

ville s’anime avec des polychromies monumentales sur la 

Cathédrale et une scénographie d’images dynamiques projetée 

sur la façade de l’Hôtel du Doyen. La narration des souvenirs 

d’une ancienne dentellière, fait revivre alors les 2000 ans 

d’histoire de Bayeux et du Bessin. Sollicité pour concevoir ce 

rendez-vous nocturne, Spectaculaires est l’un des grands 

spécialistes français de la projection d’images géantes, et son 

équipe créative, les Allumeurs d’Images a déjà fait briller de 

mille feux la Place Stanislas de Nancy ou encore la Place des 

Terreaux de Lyon 

Plus d’infos : www.bessin-normandie.com    

    
    

����    Les Les Les Les Fêtes Médiévales de BayeuxFêtes Médiévales de BayeuxFêtes Médiévales de BayeuxFêtes Médiévales de Bayeux    
 

Depuis plus de 25 ans, chaque 1er week-end de juillet, Bayeux 

revit à l’heure médiévale. Autour de la Cathédrale, des 

spectacles de rue avec des créatures féériques, des jongleurs et 

des bouffons, des reconstitutions historiques, des centaines 

d’échoppes dans les rues et une parade en costumes recréent 

l’atmosphère qui régnait dans la cité bajocasse au temps des 

chevaliers… sans oublier le marché médiéval, la messe des 

gueux et le salon du livre médiéval. Chaque année l’évènement 

attire près de 50 000 personnes sur les deux jours. 

Plus d’infos : Service action culturelle 02 31 92 03 30 

www.mairie-bayeux.fr 

 

 
 

 
    

    
����    Un nouveau musée Un nouveau musée Un nouveau musée Un nouveau musée à Bayeux à Bayeux à Bayeux à Bayeux début 2013début 2013début 2013début 2013
 

Depuis 10 ans, l’Hôtel du Doyen accueillait provisoirement une infime partie de la 

riche collection de 45 000 oeuvres d’art et d’histoire du Musée Baron Gérard, 

labellisé Musée de France. Début 2013, elles rejoindront leur écrin d’origine dans 

l’ancien palais épiscopal rénové. Une nouvelle muséographie permettra 

d’exposer, sur près de 2200m², les trésors du patrimoine bayeusain : les tableaux 

de maîtres dont le célèbre Portraits à la campagne de Caillebotte, la collection 

inestimable des porcelaines et des dentelles, qui ont fait la renommée mondiale de 

Bayeux… Un patrimoine témoin de près de 2000 ans d’histoire du Bessin.  

Plus d’infos : www.mairie-bayeux.fr 
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A l’aube du 6 juin 1944, les Alliés débarquent sur 

est alors le théâtre de l’opération Overlord. La Bataille de Normandie

être considérables. Le Bessin garde encore

des combats, les musées thématiques, les cimetières militai

message de paix aux jeunes générations. 

 

 
����    Liberty Alley, terre de libertéLiberty Alley, terre de libertéLiberty Alley, terre de libertéLiberty Alley, terre de liberté        
 

Désormais à Bayeux, le nom de « Liberty Alley »

de mémoire de la ville : une identité et des valeurs communes 

pour refléter son engagement à défendre la liberté. Première 

ville libérée de France  le 7 juin 1944, Bayeux et son histoire 

contemporaine se découvrent à travers le musée de la Bataille 

de Normandie, le cimetière militaire britannique

Mémorial des reporters. Ce dernier espace,  

unique en Europe, recense les journalistes  

tués en mission depuis 1944. 

Plus d’infos : www.mairie-bayeux.fr  

 
 

 

 

����    Le DLe DLe DLe D----Day par secteurDay par secteurDay par secteurDay par secteur    
 

Le 6 juin 1944, les opérations du Débarquement se sont déroulées sur le

plages en portent encore les noms de code, tenus secrets jusqu’au D

américains, Gold Beach et Sword Beach, les secteur

   Les vestiges du Mur de l’Atlantique

    d’artilleries de la 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
      
 

����    La falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointe
 

Prise d'assaut au matin du 6 juin 1944 par les rangers du Colonel Rudder, la Pointe du Hoc est un site stratégique de fortifi

allemandes qui présente encore les traces marquantes des combats. A cause de l’érosion, la falaise historique avait reculé 

en 65 ans. Pour sauvegarder ce lieu de mémoire, les Etats

permis la réouverture du bunker et du monument commémoratif, interdits d’accès depuis 10 ans. 
Plus d’infos : www.cc-isigny-grandcamp-intercom.fr 
 

����    Sur les chemins de lSur les chemins de lSur les chemins de lSur les chemins de l’H’H’H’Histoire istoire istoire istoire     
 

Connaître les étapes de la Bataille de Normandie

et s’émouvoir… tous les chemins font comprendre 

des plages du Débarquement est multiple dans le Bessin. 

des excursions en minibus avec un chauffeur-guide sont à disposition au départ de

nombreux hébergements. Il est possible aussi de prendre 

falaises avec les yeux des soldats alliés. Pour les plus téméraires

plages en ULM ou en parapente donne un autre point de vue s

du 6 juin. Et pourquoi ne pas se mettre au volant de la fameuse

rouler sur les routes cahotiques de la Liberté ? 

Plus d’infos : www.bessin-normandie.com 
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2. 2. 2. 2. Terre de libertéTerre de libertéTerre de libertéTerre de liberté
, les Alliés débarquent sur le littoral normand pour libérer l’Europe

Overlord. La Bataille de Normandie va durer plus de 3 mois et les pertes humaines vont 

 les stigmates de ces terribles affrontements. Aujourd’hui, l

, les musées thématiques, les cimetières militaires contribuent au devoir de 

» réunit les lieux 

é et des valeurs communes 

engagement à défendre la liberté. Première 

, Bayeux et son histoire 

musée de la Bataille 

e britannique ou encore le 
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4, les opérations du Débarquement se sont déroulées sur les rivages du Bessin, divisés stratégiquement par secteur. Les 

, tenus secrets jusqu’au D-Day par les Alliés : Omaha Beach

secteurs  britanniques et Juno Beach, le secteur canadien

ur de l’Atlantique, ligne de défense allemande, sont encore visibles

s de la Pointe du Hoc, de Maisy ou de Longues sur Mer 

qui témoignent de la violence des combats.  

 Dans tous les cimetières militaires du territoire

        et les stèles, invite au recueillement

   consenti par ceux qui reposent ici.

    Certains musées

    la Bataille de Normandie

    collections privées

    mettent en lumière le

    quelques hommes.

    Plus d’infos : www.normandiememoire.com

    www.bessin-normandi

La falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointeLa falaise historique du Hoc a retrouvé sa pointe        

Prise d'assaut au matin du 6 juin 1944 par les rangers du Colonel Rudder, la Pointe du Hoc est un site stratégique de fortifi

allemandes qui présente encore les traces marquantes des combats. A cause de l’érosion, la falaise historique avait reculé 

en 65 ans. Pour sauvegarder ce lieu de mémoire, les Etats-Unis ont financé des travaux de consolidation de la roche. Ce sauvetage a 

permis la réouverture du bunker et du monument commémoratif, interdits d’accès depuis 10 ans.  
 

la Bataille de Normandie, retourner sur les lieux du Jour-J  

font comprendre l’Histoire. L’offre de découverte 

nt est multiple dans le Bessin. Les formules classiques 

guide sont à disposition au départ de 

e prendre la mer et de voir les 

Pour les plus téméraires, le survol des 

autre point de vue sur les évènements 

volant de la fameuse Jeep Willys et 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le DLe DLe DLe D----Day FestivalDay FestivalDay FestivalDay Festival    NormandyNormandyNormandyNormandy
    

A l’initiative de l’OTI de Bayeux, le D

des commémorations du Débarquement. 

militaires, randonnée sur les pas des libérateurs, concerts et feux 

d’artifices, soirée hommage aux vétérans, animent Bayeux, Longues 

sur Mer, Port en Bessin et d’autres sites historiques liés au D

Plus d’infos : www.bessin-normandie.com
 
 

Le Prix BayeuxLe Prix BayeuxLe Prix BayeuxLe Prix Bayeux----Calvados Calvados Calvados Calvados 
en octobre en octobre en octobre en octobre     
    

Cet évènement rend hommage aux journalistes qui, au péril de leur 

vie, nous ouvrent une fenêtre sur le monde. Expositions, projections, 

salon du livre ou encore soirées débats, 

présence de très nombreux journalistes, la soirée de clôture fait le 

point sur l’actualité et récompense les meilleurs reportages.

Plus d’infos : www.prixbayeux.org

Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°
 

Projeté sur 9 écrans géants dans une salle 

circulaire, le film «

le spectateur au cœur de l’action, parmi les 

combattants du Jour

l’histoire avec des images d’archives mêlées 

d’images contemporaines, peu de paroles, le 

bruit des balles sifflantes… l’émotion est 

intense, l’expérience est à vivre.
 

Plus d’infos

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

Terre de libertéTerre de libertéTerre de libertéTerre de liberté    
 

pour libérer l’Europe de l’emprise nazie. Le Bessin 

va durer plus de 3 mois et les pertes humaines vont 

Aujourd’hui, les sites historiques 

res contribuent au devoir de mémoire et délivrent un 

stratégiquement par secteur. Les 

Omaha Beach et Utah Beach, les secteurs 

le secteur canadien.  

allemande, sont encore visibles : les batteries  

sont autant de lieux de mémoire 

du territoire , le temps, figé sur les croix 

au recueillement et rappelle le sacrifice 

consenti par ceux qui reposent ici. 

musées retracent la grande histoire de 

Bataille de Normandie tandis que les  

collections privées des musées thématiques 

mettent en lumière les actions et le courage de 

ommes.  
: www.normandiememoire.com 
normandie.com 

Prise d'assaut au matin du 6 juin 1944 par les rangers du Colonel Rudder, la Pointe du Hoc est un site stratégique de fortifications 

allemandes qui présente encore les traces marquantes des combats. A cause de l’érosion, la falaise historique avait reculé de 10 mètres 

Unis ont financé des travaux de consolidation de la roche. Ce sauvetage a 

NormandyNormandyNormandyNormandy, , , , autour du autour du autour du autour du 6666    juinjuinjuinjuin        

A l’initiative de l’OTI de Bayeux, le D-Day Festival est le volet festif  

des commémorations du Débarquement. Reconstitution de camps 

militaires, randonnée sur les pas des libérateurs, concerts et feux 

d’artifices, soirée hommage aux vétérans, animent Bayeux, Longues 

sur Mer, Port en Bessin et d’autres sites historiques liés au D-Day. 

mandie.com 

Calvados Calvados Calvados Calvados des correspondants de guerredes correspondants de guerredes correspondants de guerredes correspondants de guerre    

Cet évènement rend hommage aux journalistes qui, au péril de leur 

vie, nous ouvrent une fenêtre sur le monde. Expositions, projections, 

salon du livre ou encore soirées débats, rythment  la semaine. En 

présence de très nombreux journalistes, la soirée de clôture fait le 

point sur l’actualité et récompense les meilleurs reportages. 

: www.prixbayeux.org 

Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°Le Débarquement à 360°    
    

Projeté sur 9 écrans géants dans une salle 

circulaire, le film « Le Prix de la Liberté » plonge 

le spectateur au cœur de l’action, parmi les 

combattants du Jour-J. Un voyage dans 

avec des images d’archives mêlées 

d’images contemporaines, peu de paroles, le 

bruit des balles sifflantes… l’émotion est 

intense, l’expérience est à vivre. 

Plus d’infos : www.arromanches360.fr 
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De Courseulles à la Baie des Veys, le Bessin déploie sa façade littorale sur

magnifiques points de vue et court le long d’une côte rythmée par 

La mer, témoin de l’Histoire et témoin de la vie quotidienne, donne toutes ses couleurs et ses saveurs au territoire.

 
 

����    Port en BessinPort en BessinPort en BessinPort en Bessin----HuppainHuppainHuppainHuppain    
    

PremierPremierPremierPremier    port de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvados
La visite guidée du port de pêche artisanale est une belle entrée en matière 

pour découvrir le monde de la pêche et celui des 

les ruelles typiques et de tomber sous le charme de ce 

en Bessin célèbre sa coquille Saint-Jacques chaque année en novembre

festival Le Goût du Large, ce sont 2 jours de fête sous le signe de la tradition 

maritime. C’est aussi un festival de chants marin

démonstrations de ramendage, des dégustations

dans les restaurants… et pour cette occasion unique dans l’année

ouvre ses portes aux visiteurs pour une vente directe des coquilles et des 

produits de la pêche du jour. 

Plus d’infos : Centre culturel de Port en Bessin  Tél 02.31.21.92.33

visites.portenbessin@wanadoo.fr 
 

 
 
 

    
    
    
    
    
    
 

    
    

                        
    

    

����    La Baie des VeysLa Baie des VeysLa Baie des VeysLa Baie des Veys            
Le long des rivages d’Isigny-sur-mer à Grandcamp

Baie des Veys se distingue par sa réserve ornithologique

niveau européen et la présence de nombreux parcs à huîtres

On y produit une huître particulièrement charnue, sublimée 

quand elle est cuisinée. Une visite guidée sur l’estran découvert 

par la marée permet de comprendre le travail de l’ostréiculteur 

et les étapes d’élevage de l’huître. Le premier week

décembre, la Fête de la coquille Saint-Jacques à 

Maisy, petit port de pêche authentique, célèbre l’

gisement de coquilles Label Rouge en Baie de Seine. 

chalutiers, animations, dégustations et ventes de coquilles sont 

au programme des festivités. 

Plus d’infos : www.cc-isigny-grandcamp-intercom.fr

 
 
 
 
 
 
 
 
    

VVVVivre au rythme des maréesivre au rythme des maréesivre au rythme des maréesivre au rythme des marées
 

C’est ce qu’offre une semaine de location dans une 

authentique maison de pêcheur de Port en Bessin. Une 

terrasse face à la mer, une décoration contemporaine en 

osmose avec la nature du lieu, La Maison sur le Quai

gîte marin chaleureux et plein de charme, la promesse de 

vacances iodées et reposantes. 
 

                
 

Plus d’infos : www.lamaisonsurlequai.com

Dossier de Presse : Destination Bayeux-Bessin-Plages du Débarquement
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3. 3. 3. 3. La mer pour témoinLa mer pour témoinLa mer pour témoinLa mer pour témoin
De Courseulles à la Baie des Veys, le Bessin déploie sa façade littorale sur près de 60 kilomètres

magnifiques points de vue et court le long d’une côte rythmée par des plages immenses et des

La mer, témoin de l’Histoire et témoin de la vie quotidienne, donne toutes ses couleurs et ses saveurs au territoire.

port de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvadosport de pêche artisanale du Calvados    
La visite guidée du port de pêche artisanale est une belle entrée en matière 

celui des marins avant de flâner dans 

les ruelles typiques et de tomber sous le charme de ce lieu authentique. Port 

chaque année en novembre : le 

2 jours de fête sous le signe de la tradition 

marins d’Europe, des 

s et un menu spécial coquille 

te occasion unique dans l’année, la criée 

pour une vente directe des coquilles et des 

de Port en Bessin  Tél 02.31.21.92.33 

            

            ����    Les Les Les Les bbbbalnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanches
    

                    ArromanchesArromanchesArromanchesArromanches----lesleslesles----BainsBainsBainsBains    
Grandcamp-Maisy, la 

réserve ornithologique de 

parcs à huîtres. 

On y produit une huître particulièrement charnue, sublimée 

sur l’estran découvert  

par la marée permet de comprendre le travail de l’ostréiculteur 

week-end de 

à Grandcamp-

célèbre l’ouverture du 

n Baie de Seine. Visites de 

de coquilles sont 

intercom.fr 

Avant 1944, la station balnéaire

pour son Port Artificiel  qui servait au ravitaillement

Au sommet des falaises qui encadrent Arromanches, à la table 

d’orientation offre une vue panoramique

et sur les vestiges de l’incroyable construction militaire. 

Plus d’infos : www.arromanches.com
    

AsnellesAsnellesAsnellesAsnelles    
Au milieu du XIX

e
 siècle, « Asnelles

allures de « petit Trouville » 

son tramway ! Aujourd’hui Asnelles

familiale où les sports nautiques

basse, on découvre le site ostréicole de 

Plus d’infos : www.tourisme

Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat 
et Paul Signac à Portet Paul Signac à Portet Paul Signac à Portet Paul Signac à Port----
    

 Port en Bessin se découvre à travers

néo-impressionnisme, Georges Seurat

ont séjourné à plusieurs reprises dans

Signac peint alors 14 toiles inspirées par 

changeante du port, et Seurat réalise

« L’entrée dans l’avant port à Port en Bessin

aujourd’hui au Museum Of Modern Art de New York.

Une nouvelle visite guidée, proposée par le 

nous ramène sur les lieux de leur inspiration, où l’on peut 

aisément imaginer l’emplacement du chevalet 
 

Plus d’infos : Centre culturel de Port en Bessin

ivre au rythme des maréesivre au rythme des maréesivre au rythme des maréesivre au rythme des marées    

une semaine de location dans une 

authentique maison de pêcheur de Port en Bessin. Une 

terrasse face à la mer, une décoration contemporaine en 

La Maison sur le Quai est un 

gîte marin chaleureux et plein de charme, la promesse de 

 

: www.lamaisonsurlequai.com 

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

La mer pour témoinLa mer pour témoinLa mer pour témoinLa mer pour témoin    
 

près de 60 kilomètres. La route D514 offre de 

des plages immenses et des hautes falaises calcaires. 

La mer, témoin de l’Histoire et témoin de la vie quotidienne, donne toutes ses couleurs et ses saveurs au territoire. 

alnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanchesalnéaires, Asnelles et Arromanches    

station balnéaire est plébiscitée par les citadins 

qui accèdent à leurs villas 

cossues du bord de mer grâce 

à l’arrivée du chemin de fer. 

Arromanches est alors 

réputée pour son air iodé et 

ses bains de mer. Depuis le 

Débarquement, la ville figure 

dans tous les livres d’histoire 

qui servait au ravitaillement des Alliés. 

Au sommet des falaises qui encadrent Arromanches, à la table 

vue panoramique sur la côte normande 

et sur les vestiges de l’incroyable construction militaire.  

: www.arromanches.com 

Asnelles-la-Belle-Plage » avait des 

 avec son casino, ses villas et même 

Asnelles est une station balnéaire 

sports nautiques sont à l’honneur.. A marée 

site ostréicole de la Calvadosienne. 

www.tourisme-asnelles.com 

Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat Sur les pas de Georges Seurat     
----enenenen----BessinBessinBessinBessin    

se découvre à travers deux peintres du style 

Georges Seurat et Paul Signac qui y 

ont séjourné à plusieurs reprises dans les années 1880. 

alors 14 toiles inspirées par la lumière 

geante du port, et Seurat réalise 6 œuvres dont 

ns l’avant port à Port en Bessin » exposé 

aujourd’hui au Museum Of Modern Art de New York. 

proposée par le Centre Culturel, 

nous ramène sur les lieux de leur inspiration, où l’on peut 

aisément imaginer l’emplacement du chevalet de l’artiste. 

: Centre culturel de Port en Bessin Tél : 02.31.21.92.33  
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Depuis la création du Duché de Normandie en 911 par les Vikings, 

historiques. Le XI
e 

siècle a connu l’apogée du r

construction de vastes abbayes et de nombreux 

Formigny, à l’ouest de Bayeux, et marque l

abandonnées et le bâti devient plus résidentiel. 
 

 

����    LeLeLeLe    Bessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les siècles
    

MMMManoir d’Argouges, la légende d’une féeanoir d’Argouges, la légende d’une féeanoir d’Argouges, la légende d’une féeanoir d’Argouges, la légende d’une fée    
    
    
 

    
    
    
    
 
 

 

On dit que la fée d’Argouges apparaît certains soirs de pleine 

les douves. Aujourd’hui propriété de la famille Levasseur

d’Argouges, situé à Vaux sur Aure, est un lieu unique où se mèlent 

histoire et légende. Edifié à partir du XIV
e
 siècle, le site

d’un ensemble de bâtiments seigneuriaux, tels le corps de logis, le 

colombier ou le four à pain. Les commentaires sont assurés

maître des lieux lui-même. A la fin de la visite, on ne peut 

indifférent au sort du Manoir que le propriétaire continue de restaurer 

avec passion et dévouement. 

Plus d’infos : M. Levasseur Tél : 01 39 20 09 09 / 06 63 29 78 14
 

PPPPrieuré Saintrieuré Saintrieuré Saintrieuré Saint----Gabriel, Gabriel, Gabriel, Gabriel, la la la la terre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archange
Fondé en 1058 par l’Abbaye de Fécamp, le prieuré abrite une école 

d’horticulture depuis 1929. Dans l’enceinte, d’anciens bâtiments 

monastiques subsistent : l’élégante porterie du XIII
e
, le corps de logis 

prieural, la tour de justice, l’ancien réfectoire des moines

joyau roman réduit à chœur en 1749. L’Association du Prieuré se 

charge de mettre en valeur le site et organise les visites guidées

Plus d’infos : www.prieuresaintgabriel.fr 
 

EEEEglise Saintglise Saintglise Saintglise Saint----Pierre de Thaon, lPierre de Thaon, lPierre de Thaon, lPierre de Thaon, la romane a romane a romane a romane oubliée oubliée oubliée oubliée 

La vieille église de Thaon, classée Monument Historique dès 1840

été édifiée aux XI
e
 et  XII

e
 siècles. Désafectée au XIX

e
 siècle, elle se 

découvre au détour                   d’un chemin boisé, en suivant la rivière. 

Isolée dans  son écrin                  de verdure, elle a conservé des détails 

                                        architecturaux de style roman 

         normand. Chaque année, 

          fouilles  archéologiques 

          continuent de

           les mystères

          de son histoire. 

Plus d’infos : Association AVET  vieilleeglisedethaon.fr

 

 

 

    

    

La vie de château à ArgougesLa vie de château à ArgougesLa vie de château à ArgougesLa vie de château à Argouges
    

Niché dans le bocage normand à proximité de Bayeux et 

des plages du Débarquement, le Château d’Argouges, 

charmante propriété du XIX
e 

siècle, dispose de 5 chambres 

d’hôtes de charme à la décoration raffinée, qui répondent 

au noms évocateurs de « chambre baldaquin » ou encore 

de « chambre alcôve ». Cette demeure entièrement 

restaurée se dresse sur un grand parc arboré agrémenté 

de jardins et d’une piscine extérieure chauffée. Là, tout est 

luxe, calme et volupté ! 

Plus d’infos : www.chateau-argouges.com
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4. 4. 4. 4. L’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierre
uché de Normandie en 911 par les Vikings, le Bessin a été le théâtre de

l’apogée du règne de Guillaume Le Conquérant. Grand b

de nombreux châteaux. Au XV
e 

siècle, la Guerre de Cent Ans s’

et marque la fin de l’époque féodale. A partir du XVII

abandonnées et le bâti devient plus résidentiel. Aujourd’hui toute l’histoire du Bessin se lit dans la pierre.

Bessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les sièclesBessin, un voyage à travers les siècles    

s de pleine lune sur 

ujourd’hui propriété de la famille Levasseur, le Manoir 

est un lieu unique où se mèlent 

le site est constitué 

corps de logis, le 

commentaires sont assurés par le 

peut  rester  

continue de restaurer 

: 01 39 20 09 09 / 06 63 29 78 14 

terre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archangeterre fertile de l’Archange    
bbaye de Fécamp, le prieuré abrite une école 

d’anciens bâtiments 

, le corps de logis 

l’ancien réfectoire des moines et l’église, 

du Prieuré se 

les visites guidées. 

oubliée oubliée oubliée oubliée     
istorique dès 1840, a 

siècle, elle se 

chemin boisé, en suivant la rivière.  

de verdure, elle a conservé des détails     

style roman  

Chaque année, des 

fouilles  archéologiques  

continuent de révéler              

les mystères 

de son histoire.  

Association AVET  vieilleeglisedethaon.free.fr 

    
    
    

CCCChâteau de Colombières, hâteau de Colombières, hâteau de Colombières, hâteau de Colombières, 

la vigie des maraisla vigie des maraisla vigie des maraisla vigie des marais    
Situé en bordure des marais du Bessin

château, édifié au XIV
e
 siècle, lui valût

marais ». Témoin de mille ans d’histoire, Colombières a gardé dans son 

architecture actuelle, plutôt résidentielle, les traces de sa vocation 

défensive. Demeure habitée par la famille du Comte de Maupeou 

d’Ableiges, ce Monument Historique d’exception séduit les visiteurs 

par son élégance qui se reflète dans l’eau des douves. 

Plus d’infos : www.chateaudecolombieres.com
 

AAAAbbaye Saintbbaye Saintbbaye Saintbbaye Saint----VigorVigorVigorVigor    de Cerisyde Cerisyde Cerisyde Cerisy

l’allégorie de la lumière l’allégorie de la lumière l’allégorie de la lumière l’allégorie de la lumière     
Fondée en 1032 par le père de Guillaume L

l’une des plus anciennes de la Normandie ducale 

est des plus abouti. L’austérité de sa façade cache un chœur 

lumière grâce à une élévation sur trois niveaux. La pureté des ligne

la sobre élégance des arcades de sa nef tronquée 

son d’un récital permanent de chant grégorien

Plus d’infos : www.abbayes-
 

 

CCCChâteau de Fontainehâteau de Fontainehâteau de Fontainehâteau de Fontaine----Henry,Henry,Henry,Henry,

les plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de France
Ancien château fort du XIII

e 
siècle,

Fontaine-Henry s’est donné des 

allures Renaissance au XV
e
 siècle.

Jamais vendu de toute son histoire, il est richement meublé et ha

par ses propriétaires. Le dimanche

fait lui-même visiter sa demeure et partage ses souvenirs. En août a 

lieu le festival Renaissance avec des visites

cour et des démonstrations d’escrime.

Plus d’infos : www.chateau-
 

CCCChâteau de Creully, la hâteau de Creully, la hâteau de Creully, la hâteau de Creully, la forteresse des baronsforteresse des baronsforteresse des baronsforteresse des barons

Dominant la vallée de la Seulles 

est l’ancienne résidence des puissants barons de Creully. Edifié

partir du XII
e
 siècle, elle a été marquée par

son architecture. De sa vocation défensive, le château a 

fortifications, telle la tour carrée. Point stratégi

Age, cette tour le fut aussi en 1944 quand elle 

de la BBC. En août, son et lumière

Plus d’infos : Mairie de Creully www.creully.fr
 

CCCChâteau de Balleroy, hâteau de Balleroy, hâteau de Balleroy, hâteau de Balleroy, un air de Versaillesun air de Versaillesun air de Versaillesun air de Versailles

Le château, dont le plan d’urbanisme a

propriété depuis 1970 de l’américain Malcolm S. Forbes, magnat de la 

presse. Construit  en 1631, Balleroy est doté d’un exceptionnel escalier 

suspendu. Les différentes pièces de la demeure sont richement 

meublées. Les anciennes écuries accueillent un musée des ballons, 

passion de M. Forbes, et les cuisines du château s’ouvrent pour des 

repas de groupes sur réservation. 

Plus d’infos : www.chateau-

La vie de château à ArgougesLa vie de château à ArgougesLa vie de château à ArgougesLa vie de château à Argouges    
Niché dans le bocage normand à proximité de Bayeux et 

hâteau d’Argouges, 

siècle, dispose de 5 chambres 

répondent 

» ou encore 

». Cette demeure entièrement 

restaurée se dresse sur un grand parc arboré agrémenté 

de jardins et d’une piscine extérieure chauffée. Là, tout est 

argouges.com 

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

L’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierreL’Histoire gravée dans la pierre    
 

le Bessin a été le théâtre de grands évènements 

bâtisseur, il est à l’origine de la 

a Guerre de Cent Ans s’achève par la Bataille de 

A partir du XVII
e
 siècle, les fortifications sont 

Aujourd’hui toute l’histoire du Bessin se lit dans la pierre.  

hâteau de Colombières, hâteau de Colombières, hâteau de Colombières, hâteau de Colombières,     

en bordure des marais du Bessin, l’emplacement stratégique du 

siècle, lui valût son surnom de « Vigie des 

». Témoin de mille ans d’histoire, Colombières a gardé dans son 

architecture actuelle, plutôt résidentielle, les traces de sa vocation 

eure habitée par la famille du Comte de Maupeou 

istorique d’exception séduit les visiteurs 

par son élégance qui se reflète dans l’eau des douves.  

www.chateaudecolombieres.com 

de Cerisyde Cerisyde Cerisyde Cerisy----lalalala----ForêtForêtForêtForêt, , , ,     

1032 par le père de Guillaume Le Conquérant, l’Abbaye est 

de la Normandie ducale et son style roman 

est des plus abouti. L’austérité de sa façade cache un chœur baigné de 

lumière grâce à une élévation sur trois niveaux. La pureté des lignes et 

de sa nef tronquée sont magnifiées au 

récital permanent de chant grégorien.  

-normandes.com    

Henry,Henry,Henry,Henry,    

les plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de Franceles plus hauts toits de France        
siècle, 

Henry s’est donné des  

siècle. 

Jamais vendu de toute son histoire, il est richement meublé et habité 

dimanche après-midi, le Comte d’Oilliamson 

même visiter sa demeure et partage ses souvenirs. En août a 

lieu le festival Renaissance avec des visites en costumes, le bal de la 

cour et des démonstrations d’escrime. 

-de-fontaine-henry.com 

forteresse des baronsforteresse des baronsforteresse des baronsforteresse des barons    

la vallée de la Seulles de ses hauts remparts, la forteresse 

est l’ancienne résidence des puissants barons de Creully. Edifiée à 

elle a été marquée par toutes les époques dans 

itecture. De sa vocation défensive, le château a  conservé des 

lle la tour carrée. Point stratégique militaire au Moyen-

en 1944 quand elle abrita un studio de radio 

lumière et repas médiéval au château. 

: Mairie de Creully www.creully.fr 

un air de Versaillesun air de Versaillesun air de Versaillesun air de Versailles    

Le château, dont le plan d’urbanisme a inspiré celui de Versailles, est la 

de l’américain Malcolm S. Forbes, magnat de la 

1631, Balleroy est doté d’un exceptionnel escalier 

. Les différentes pièces de la demeure sont richement 

meublées. Les anciennes écuries accueillent un musée des ballons, 

et les cuisines du château s’ouvrent pour des 

sur réservation.  

-balleroy.com 
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Les jardins du Bessin accueillent les visiteurs 

aux couleurs subtiles et aux dessins poétiques.

dans le bocage, le jardin est ici un art de vivre. Une invitation qui ne

 

 

����    Les JLes JLes JLes Jardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvé
 

Architecture paysagère dessinée au XVII
e
 siècle, Brécy est 

cette époque à subsister aujourd’hui. Là, règnent

et le raffinement. A l’arrière du château, les jard

vers un immense portail ouvrant sur le ciel. Et la magie opère. 

propriétaires disait du domaine de Brécy qu’il avait 

italienne jetés sur les épaules d’une petite paysanne normand

entre un véritable décor de théâtre à l’italienne

de blanc et de mauve, et la simplicité pastorale du lieu crée

Plus d’infos : Jardins de Brécy   Tél : 02.31.80.11.48
 

 

����    Les Les Les Les JJJJardins de Castillon,ardins de Castillon,ardins de Castillon,ardins de Castillon,    
                l’l’l’l’histoire d’une passionhistoire d’une passionhistoire d’une passionhistoire d’une passion    
 

Metteurs en scènes paysagers, Hubert et Colette Sainte

l’origine des jardins de Castillon, classés « Jardins 

le Ministère de la Culture. En 2009, le Prix du jardin de l’année

décerné par l’Association des journalistes

du jardin, de l’horticulture et du 

tourisme. Nés de leur passion pour les 

plantes vivaces, ces jardins sont le fruit 

d’une recherche tant esthétique que 

poétique. Un premier jardin

douce se divise en 

l’atmosphère toute personnelle. Jardin d’eau, petit théâtre de fleurs 

luxuriantes, bassin aux nymphéas, jardin oriental, jardin

chaque espace est une invitation au voyage. Plus récent, l

jardin est une succession de terrasses ponctuées de topiaires. Dans d

alcôves aménagées au sein de haies d’ifs, le visiteur peut méditer sur un 

banc accueillant. Inspiré par ces découvertes, il peut ensuite retrouver et 

acheter ces plantes vivaces dans la pépinière. 

Plus d’infos : www.jardincastillon-plantbessin.com
 

����    Les JLes JLes JLes Jardins du Prieuré Saintardins du Prieuré Saintardins du Prieuré Saintardins du Prieuré Saint----GabrielGabrielGabrielGabriel
 

Saint-Gabriel, prieuré datant du XI
e
 siècle, abrite depuis 1929 une école 

d’horticulture. Au milieu des anciens bâtiments monastiques, les 

étudiants 

l’Archange 

les jardins. Roseraie, verger 

conservatoire, jardin des simples 

ou encore 

composent harmonieusement 

cet ensemble historique.

extérieurs se visitent librement.

Plus d’infos : www.prieuresaintgabriel.fr 
 

����    Le JLe JLe JLe Jardin d’Elleardin d’Elleardin d’Elleardin d’Elle    
 

Véritable répertoire botanique, ce jardin de 2,5 h

pour se découvrir en toutes saisons. Près de 2500 variétés habitent le 

jardin d’Elle qui se compose d’une symphonie de 

mêlant végétal et minéral. La pépinière permet ensuite 

amateur de recréer chez lui ces ambiances végétale

Plus d’infos : www.dellenormandie.com 
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5555. . . . Invitation au jardinInvitation au jardinInvitation au jardinInvitation au jardin
les visiteurs dans l’intimité de leur écrin pour leur faire découvrir des univers merveilleux 

aux couleurs subtiles et aux dessins poétiques. Qu’il soit botanique, thématique ou ludique,

le jardin est ici un art de vivre. Une invitation qui ne se refuse pas. 

ardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvéardins de Brécy, le paradis retrouvé        

, Brécy est l’un des rares jardins de 

nt l’ordre et la symétrie, l’élégance 

jardins en terrasses mènent le regard 

Et la magie opère. L’un de ses 

Brécy qu’il avait « des atours de princesse 

italienne jetés sur les épaules d’une petite paysanne normande ». Ce contraste 

à l’italienne, aux tonalités dominantes de bleu, 

implicité pastorale du lieu crée l’effet de surprise.  

 

 

 

 

: 02.31.80.11.48 

Metteurs en scènes paysagers, Hubert et Colette Sainte-Beuve sont à 

ardins Remarquables » par 

Prix du jardin de l’année leur a été 

décerné par l’Association des journalistes 

du jardin, de l’horticulture et du 

Nés de leur passion pour les 

plantes vivaces, ces jardins sont le fruit 

d’une recherche tant esthétique que 

premier jardin en pente  

en huit « chambres » à 

atmosphère toute personnelle. Jardin d’eau, petit théâtre de fleurs 

mphéas, jardin oriental, jardin de senteurs… 

Plus récent, le deuxième 

ponctuées de topiaires. Dans des 

haies d’ifs, le visiteur peut méditer sur un 

Inspiré par ces découvertes, il peut ensuite retrouver et 

plantbessin.com 

GabrielGabrielGabrielGabriel    

siècle, abrite depuis 1929 une école 

d’horticulture. Au milieu des anciens bâtiments monastiques, les 

étudiants travaillent la terre de 

l’Archange et mettent en valeur 

les jardins. Roseraie, verger 

servatoire, jardin des simples 

ou encore allée fruitière 

composent harmonieusement 

cet ensemble historique. Les 

extérieurs se visitent librement. 

Véritable répertoire botanique, ce jardin de 2,5 hectares a été conçu 

en toutes saisons. Près de 2500 variétés habitent le 

jardin d’Elle qui se compose d’une symphonie de 21 scènes paysagères 

ensuite au paysagiste 

végétales. 

Balade Balade Balade Balade des des des des bordbordbordbord
 

L’Aure est le nom de la rivière qui traverse Bayeux. 

L’aménagement paysager de ses rives, primé lors d’un 

trophée national d’aménagement urbain, offre une 

pause nature en plein cœur de la ville avec des 

de vue inédits sur le patrimoine. Un parcours agréable 

de près de 4 km, jalonné d’aires de repos et de jeux 

pour enfants. 
 

����    Un hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaire
 

Cela fait 150 ans que le Hêtre pleure à Bayeux. Parc 

paysager créé sous le Second Empire par le maître 

paysagiste Eugène BÜLHER, le 

ville abrite, parmi ses 400 arbres, un 

spectaculaire, labellisé en 2001 «

de France ». Cette espèce hybride possède une 

couronne de 42 mètres de diamètre et continuent sa 

croissance en déployant ses branches en éventail.

Plus d’infos : www.mairie

Jardin urbainJardin urbainJardin urbainJardin urbain
Nouvelle adresse de charme en plein coeur de Bayeux, 

l’Hôtel Poppa est un ancien hôtel particulier du XVIIIe  

siècle, transformé en maison d’hôtes haut de gamme. 

Ouvert sur un jardin clos, les chambres de cette demeure 

historique possède une déco chic et contemporaine aux 

couleurs tendances, et une superbe vue sur la 

Cathédrale. Un lieu de séjour idéal pour conjuguer 

culture et nature. 
 

Plus d’infos
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Invitation au jardinInvitation au jardinInvitation au jardinInvitation au jardin    
 

 

faire découvrir des univers merveilleux 

ludique, qu’il soit urbain ou niché 

bordbordbordbordssss    de l’Aurede l’Aurede l’Aurede l’Aure    

de la rivière qui traverse Bayeux. 

L’aménagement paysager de ses rives, primé lors d’un 

trophée national d’aménagement urbain, offre une 

pause nature en plein cœur de la ville avec des points 

sur le patrimoine. Un parcours agréable 

de près de 4 km, jalonné d’aires de repos et de jeux 

.  

Un hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaireUn hêtre extraordinaire    

Cela fait 150 ans que le Hêtre pleure à Bayeux. Parc 

paysager créé sous le Second Empire par le maître 

paysagiste Eugène BÜLHER, le jardin botanique de la 

ville abrite, parmi ses 400 arbres, un Hêtre pleureur 

, labellisé en 2001 « Arbre remarquable 

». Cette espèce hybride possède une 

couronne de 42 mètres de diamètre et continuent sa 

croissance en déployant ses branches en éventail. 

: www.mairie-bayeux.fr 

 

Jardin urbainJardin urbainJardin urbainJardin urbain    
    

Nouvelle adresse de charme en plein coeur de Bayeux, 

est un ancien hôtel particulier du XVIIIe  

siècle, transformé en maison d’hôtes haut de gamme. 

Ouvert sur un jardin clos, les chambres de cette demeure 

historique possède une déco chic et contemporaine aux 

couleurs tendances, et une superbe vue sur la 

hédrale. Un lieu de séjour idéal pour conjuguer 

Plus d’infos : www.hotel-poppa.com 
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Territoire à la nature généreuse, le Bessin 

l’ouest, la mer a dessiné les longues plages et les hautes falaises de son littoral, les rivières se s

travers ses vallées bocagères dans l’arrière pays et la forêt commence là où s’arrête

variations de lumière du ciel normand apportent la touche finale à ce tableau grandeur nature.

 

    
����    Le marais au fil desLe marais au fil desLe marais au fil desLe marais au fil des    saisonssaisonssaisonssaisons    
 

Paysage sillonné de limes et de canaux, le marais du

écologiques que préserve le Parc Naturel Régional des Marais

Dans cet environnement où la nature reprend ses droits à chaque saison, les activités de 

l’homme ont dû s’adapter. Les installations hydrauliques

permis d’assainir le marais qui autrefois possédait des salines. Aujourd’hui s

douce des rivières en crue le «blanchissent» en hiver, la terre est fertilisée pa

et constitue de riches pâtures pour les animaux quand vient le temps de la «

marais», au printemps. Les chemins de randonnées

marais permettent aux plus discrets d’observer les nombreuses espèces d’

migrateurs et la diversité exceptionnelle de la flore et de la faune aquatique.

Plus d’infos : PNR des Marais du Cotentin et du Bessin

OT du parc : www.cc-isigny-grandcamp-intercom.fr

 

����    La forêt domaniale de CerisyLa forêt domaniale de CerisyLa forêt domaniale de CerisyLa forêt domaniale de Cerisy    
 

Ancien territoire de chasse du Duc de Normandie puis du Roi 

France, la forêt domaniale de Cerisy est désormais propriété de 

l’Etat et l’exploitation de ses hêtres est organisée en futaie 

régulière. Depuis 1976, elle est classée réserve naturelle

abrite des espèces d’un grand intérêt entomologique

habitants ne sont pas moins prestigieux

le cerf, le chevreuil, le sanglier, les 

reptiles, les oiseaux ou encore des 

espèces de papillons remarquables. 

Maison de la forêt et du tourisme

charge de faire découvrir ce territoire et 

de sensibliser les visiteurs au respect de 

la nature en organisant des 

guidées à thème, des randonnées 

patrimoine et aussi des 

aux enfants. Ces derniers pourront 

confectionner un herbier forestier, 

enquêter sur les traces des animaux, écouter des contes de sous

bois ou encore devenir un bon petit éco-citoyen.

Plus d’infos : www.maisondelaforetdecerisy.com

 

����    La réserve ornithologiqueLa réserve ornithologiqueLa réserve ornithologiqueLa réserve ornithologique    
                de la Pointe du Hocde la Pointe du Hocde la Pointe du Hocde la Pointe du Hoc    
 

La Pointe du Hoc, lieu mythique du Jour le plus long

également connue pour sa richesse ornithologique. A cet 

endroit, la falaise s’étend sur plusieurs kilomètres et présente 

un abrupt d’une quarantaine de 

mètres. La plus importante

mouettes tridactyles (environ 40% de 

la population nationale) a élu domicile 

sur cette réserve protégée par le 

Groupe Ornithologique Normand. 

site est aussi exceptionnel lors des 

passages migratoires : il est l’un des 

meilleurs en Normandie pour l’observation de la migration 

postnuptiale en mer. De nombreuses séances de guet à la mer 

sont organisées par les observateurs du GON. 

Plus d’infos : www.gonm.org 
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6666. . . . Le Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur nature
Territoire à la nature généreuse, le Bessin possède une grande variété de paysages. Le marais a façonné ses prairies de 

l’ouest, la mer a dessiné les longues plages et les hautes falaises de son littoral, les rivières se s

l’arrière pays et la forêt commence là où s’arrêtent ses plaines calcaires de l’est. 

variations de lumière du ciel normand apportent la touche finale à ce tableau grandeur nature.

marais du Bessin est une des richesses 

Parc Naturel Régional des Marais, étendu jusqu’au Cotentin. 

Dans cet environnement où la nature reprend ses droits à chaque saison, les activités de 

Les installations hydrauliques, comme les portes à flots, ont 

permis d’assainir le marais qui autrefois possédait des salines. Aujourd’hui seule l’eau 

en hiver, la terre est fertilisée par les alluvions 

ux quand vient le temps de la «mise au 

chemins de randonnées balisés ou les sorties kayak dans le 

permettent aux plus discrets d’observer les nombreuses espèces d’oiseaux 

de la flore et de la faune aquatique. 
: PNR des Marais du Cotentin et du Bessin www.parc-cotentin-bessin.fr  

intercom.fr et www.oti-omaha.fr 

 

 
 
 
 
 
 

du Duc de Normandie puis du Roi de 

est désormais propriété de 

ion de ses hêtres est organisée en futaie 

classée réserve naturelle car elle 

d’un grand intérêt entomologique. Les autres 

pas moins prestigieux : 

, le chevreuil, le sanglier, les 

reptiles, les oiseaux ou encore des 

espèces de papillons remarquables. La 

Maison de la forêt et du tourisme se 

charge de faire découvrir ce territoire et 

bliser les visiteurs au respect de 

la nature en organisant des visites 

à thème, des randonnées 

patrimoine et aussi des ateliers dédiés 

s derniers pourront 

er un herbier forestier, 

er des contes de sous-

citoyen. 

: www.maisondelaforetdecerisy.com 

Jour le plus long, est 

également connue pour sa richesse ornithologique. A cet 

endroit, la falaise s’étend sur plusieurs kilomètres et présente 

un abrupt d’une quarantaine de 

La plus importante colonie de 

(environ 40% de 

) a élu domicile 

sur cette réserve protégée par le 

Groupe Ornithologique Normand. Le 

site est aussi exceptionnel lors des 

: il est l’un des 

meilleurs en Normandie pour l’observation de la migration 

ances de guet à la mer 

    
����    Les trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha Beach
 

Le littoral d’Omaha Beach abrite un site géologique d’intérêt 

universel. Le site de la falaise des Hachettes

Honorine des Pertes, a été choisi en 1849 par le paléontologue 

Alcide d’Orbigny pour servir de 

mondiale de l’étage bajocien, période du jurassique daté de 

plus de 160 millions d’années. Cette falaise est le de

témoignage de cette époque

par le Code de l’Environnement qui interdit toute destruction 

ou prélèvement de fossiles. 

Plus d’infos : www.oti-omaha.fr

 

����    La réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’Orival
 

La réserve naturelle régionale des anciennes carrières d’Orival 

peuvent être observées. La réserve offre également un point de 

vue unique sur la vallée de la Seulles.

Plus d’infos : Office de tourisme
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

UUUUne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniers
 

Aux portes des marais du Bessin, Florence et Dominique vous 

reçoivent dans un ancien corps de ferme de 1850, qu’ils ont 

restauré avec goût. A 9 kilomètres de Bayeux et 12 kilomètres de la 

mer la maison des Chaufourniers 

de la nature. Les quatre chambres confortables, aux tons chauds et 

à la déco de style charme, portent des noms

évoquent la passion des propriétaires pour le voyage. Passion qu’ils 

partagent volontiers avec leurs hôtes autour d’une bonne table.
  

Plus d’infos : www.
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Le Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur natureLe Bessin grandeur nature    
 

. Le marais a façonné ses prairies de 

l’ouest, la mer a dessiné les longues plages et les hautes falaises de son littoral, les rivières se sont frayées un chemin à 

ses plaines calcaires de l’est. Les 

variations de lumière du ciel normand apportent la touche finale à ce tableau grandeur nature. 

Les trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha BeachLes trésors géologiques d’Omaha Beach 

Le littoral d’Omaha Beach abrite un site géologique d’intérêt 

la falaise des Hachettes, situé à Sainte 

Honorine des Pertes, a été choisi en 1849 par le paléontologue 

Alcide d’Orbigny pour servir de coupe géologique de référence 

de l’étage bajocien, période du jurassique daté de 

plus de 160 millions d’années. Cette falaise est le dernier 

témoignage de cette époque, elle est par conséquent protégée 

par le Code de l’Environnement qui interdit toute destruction 

 

omaha.fr 

La réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’OrivalLa réserve naturelle des carrières d’Orival    

La réserve naturelle régionale des anciennes carrières d’Orival 

présente un double intérêt, 

botanique et géologique, 

exceptionnel. Au printemps, les 

orchidées sauvages sont en fleurs 

et parmi elles des espèces de 

papillons remarquables , comme 

le majestueux Argus bleu-nacré, 

peuvent être observées. La réserve offre également un point de 

vue unique sur la vallée de la Seulles. 

ffice de tourisme d’Orival Tél : 02.31.80.67.08 

ne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniersne pause nature aux Chaufourniers    
    

Bessin, Florence et Dominique vous 

reçoivent dans un ancien corps de ferme de 1850, qu’ils ont 

A 9 kilomètres de Bayeux et 12 kilomètres de la 

la maison des Chaufourniers est une adresse au calme, proche 

mbres confortables, aux tons chauds et 

à la déco de style charme, portent des noms enchanteurs. Elles 

évoquent la passion des propriétaires pour le voyage. Passion qu’ils 

partagent volontiers avec leurs hôtes autour d’une bonne table. 

: www.leschaufourniers.com 
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DDDDes parapluies es parapluies es parapluies es parapluies     
made in Normandiemade in Normandiemade in Normandiemade in Normandie    
 

C’est à Crépon que s’est installé l’atelier 

H₂O où se perpétue la tradition du 

parapluie fait main. Il y en a pour tous les 

goûts, pour les dames, les messieurs et 

les enfants, les golfeurs et les 

randonneurs. Dans l’atelier, la fabrication 

du parapluie est expliquée de A à Z et le 

visiteur se laisse charmer par l’idée de 

posséder son parapluie personnalisé. 

Des variantes de parapluies ont été 

inventées par H₂O, telle la Canapluie®,  

un bâton de marche avec ombrelle 

intégrée et le Passvent®, un parapluie 

qui ne se retourne jamais. 

Plus d’infos : www.h2oparapluies.fr 
 

 
    

Riche de son histoire, le Bessin a toujours été 

broderie au point de Bayeux, utilisées dans la Tapisserie

des anciennes manufactures de la cité bajocasse, 

par la tradition, ils y associent parfois des courants artistiques plus actuels. 

 

����    Le Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de Bayeux
 

Installé dans la maison d’Adam et Eve, une des plus ancienne

Bayeux, le Conservatoire de la Dentelle n’est pas un lieu ordinaire. 

c’est avant tout un espace de production ou des nouveaux modèles sont créés

année par les dentellières qui répondent tant aux commandes de la haute couture 

Hermès…) qu’aux demandes personnalisées (robes de mariées, mouchoirs avec initiales, 

bijoux…).En sortant de la Cathédrale, les visiteurs peuvent voir le travail se réaliser 

rencontrer, Sylvie, Meilleur Ouvrier de France, et Véronique

fuseau et de l’aiguille. Afin de transmettre ce savoir, les dentellières organisent des 

stages sous forme de cours particuliers toute l’année. 

Plus d’infos : http://dentelledebayeux.free.fr 
    
    

����    Broder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de Bayeux
 

Dès le XI
e
 siècle, ce point de broderie est utilisé pour réaliser la 

Tapisserie de Bayeux. Chantal James, artisan d’

par cette technique, fait 

revivre le point de Bayeux en 

proposant aux brodeuses, et 

brodeurs, en herbe de 

reproduire eux-mêmes des 

scènes de la Tapisserie. Entre 

tradition et innovation, elle 

fait évoluer la technique en l’appliquant à d’autres thèmes et à 

d’autres supports. Des stages de broderie sont organisés 

Bayeux et dans plusieurs villes de France. Des démonstrations 

ont lieu au musée de la Tapisserie de Bayeux tous les mardi

novembre à mars.  
Plus d’infos : www.bayeux-broderie.com 
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7777.... L’art et la manièreL’art et la manièreL’art et la manièreL’art et la manière
Riche de son histoire, le Bessin a toujours été plébiscité par les artistes et les artisans. Les techniques ancestrales 

dans la Tapisserie, de dentelle aux fuseaux ou de fabrication de

des anciennes manufactures de la cité bajocasse, sont encore bien vivantes et entretenues

es courants artistiques plus actuels.  

Le Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de BayeuxLe Conservatoire de la Dentelle de Bayeux 

Installé dans la maison d’Adam et Eve, une des plus anciennes maisons à pans de bois de 

n’est pas un lieu ordinaire. Loin d’être un musée,  

ou des nouveaux modèles sont créés chaque 

aux commandes de la haute couture (Dior, 

lisées (robes de mariées, mouchoirs avec initiales, 

bijoux…).En sortant de la Cathédrale, les visiteurs peuvent voir le travail se réaliser et 

, et Véronique, toutes deux virtuoses du 

Afin de transmettre ce savoir, les dentellières organisent des 

toute l’année.  

 

 

 

 

 

 

Broder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de BayeuxBroder l’histoire au point de Bayeux    

utilisé pour réaliser la 

artisan d’art passionnée 

à d’autres thèmes et à 

es stages de broderie sont organisés à 

es démonstrations 

ont lieu au musée de la Tapisserie de Bayeux tous les mardis de 

����    LLLLa porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeux
 

Durant près de 140 ans (la derniè

1951), le savoir-faire des porcelainiers 

aux trois couleurs « bleu, rouge et or

fleurs de pommier sont caractérist

productions. Plus tard, le décor «

succès des fabrications, essentiell

vaisselle, objets de laboratoire, plaques de rue…

Plus d’infos : www.porcelainebayeux.com

 

����    Ici, leIci, leIci, leIci, le    pommier pommier pommier pommier chantechantechantechante    
 

L’arbre emblématique de la Normandie donne le 

boîtes à musique et d’objets en bois. Installé à Sainte Honorine des P

passionné par les essences de la région (pommier, poirier…)

vie. La visite de son atelier

panorama de l’arbre à sa transformation en planches, 

puis il mène le visiteur dans son lieu de production et 

dévoile sa collectio

Une rencontre émouvante et étonnante avec un 

artiste qui dit de lui

cueilleur, j’extrais du cœur des arbres d’ici, ce qu’ils 

veulent bien me laisser paraître, sentir et entendre, et qui dort depuis les origines

Plus d’infos : www.laflambardière.fr 
 

����    Au grès du BessinAu grès du BessinAu grès du BessinAu grès du Bessin    
 

L’essor de l’économie laitière qu’a connu le Bessin a

développement de l’activité des potiers, caractérisée

du XIII
e
 siècle par la production d’articles en grès comme les

à beurre, les cruches à lait. Aujourd’hui, le village de 

Poterie a su se reconvertir et perpétue la tradition du grès

Non loin de là, à Trévières, dans leur atelier de poterie

Hervé et Catherine Coffignal donnent au grès émaillé une 

particulière. Grâce à leur travail, ils modèlent une nouvelle vie pour le

Plus d’infos : www.poterie-coffignal.com

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

L’art et la manièreL’art et la manièreL’art et la manièreL’art et la manière    
    

. Les techniques ancestrales de 

u de fabrication de porcelaines issues 

bien vivantes et entretenues par des passionnés. Inspirés 

a porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeuxa porcelaine de Bayeux    

0 ans (la dernière manufacture a fermé en 

faire des porcelainiers de Bayeux a fait la 

renommée de la ville à travers le 

monde. Aujourd’hui Aline Ginest 

reproduit leurs gestes et les 

décors spécifiques à chaque 

période de l’âge d’or de la 

porcelaine de Bayeux. 

D’inspiration chinoise, les décors 

bleu, rouge et or » associés aux motifs de 

sont caractéristiques des premières 

Plus tard, le décor « à la marguerite » fera le 

des fabrications, essentiellement des articles utilitaires : 

isselle, objets de laboratoire, plaques de rue… 

porcelainebayeux.com 

L’arbre emblématique de la Normandie donne le la chez M. Broggi, fabriquant de 

Installé à Sainte Honorine des Pertes, ce sculpteur  

, poirier…) leur donne une seconde 

visite de son atelier commence par un 

panorama de l’arbre à sa transformation en planches, 

puis il mène le visiteur dans son lieu de production et 

dévoile sa collection de boîtes à musique anciennes. 

encontre émouvante et étonnante avec un 

dit de lui : « Je ne suis qu’un apprenti 

cueilleur, j’extrais du cœur des arbres d’ici, ce qu’ils 

veulent bien me laisser paraître, sentir et entendre, et qui dort depuis les origines ». 

qu’a connu le Bessin a contribué au 

ivité des potiers, caractérisée depuis la fin 

comme les pots 

illage de Noron-la-

tradition du grès au sel. 

dans leur atelier de poterie d’art,  

au grès émaillé une couleur bleue très 

modèlent une nouvelle vie pour le grès du Bessin. 
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            ����    Le cochon de BayeuxLe cochon de BayeuxLe cochon de BayeuxLe cochon de Bayeux
 

            Issu d’un croisement de races, le porc 

              de Bayeux se distingue par sa robe rose 

             tachetée de noir. Race oubliée

            pu disparaître sans la persévérance de 

quelques éleveurs qui l’ont réhabilité. Un engraissement de plus

de 6 mois en plein air, donne à la viande du cochon de Bayeux 

une saveur et une qualité incomparable. Si toutes les recettes 

lui conviennent , la préférence des chefs du Bessin va pour un 

mariage de sa viande avec les produits du terroir (pommeau, 

cidre, crème d’Isigny...). A goûter aussi la charcuterie

tripes de cochon de Bayeux que l’on peut acheter sur le marché 

de Bayeux le samedi matin. 

    

 

Destination gourmande par excellence, les saveurs du Bessin se déclinent principalement a

des produits de la mer. Au menu de la gastronomie bajocasse

de Bayeux, crème et beurre d’Isigny, cidre et calvados, et, petites douceurs pour terminer, sablés d

d’Isigny. La qualité reconnue s’invite également à la table puisque nombre

d’Appellation d’Origine Contrôlée ou encore 

 

����    Une mer généreuseUne mer généreuseUne mer généreuseUne mer généreuse    
 

Les ports de pêche du Bessin sont animés toute l’a

chalutiers qui débarquent sur les quais une grande variété

et de coquillages. Sur les étals de la côte, une place d’honneur est réservé

coquille Saint-Jacques dont la saison de pêche débute en automne. Au large du 

Bessin, dans une zone protégée de la Baie de Seine se trouve le gisement de coquilles 

Label Rouge, premier produit de la mer sauvage à obtenir ce label. L’autre coquillage 

emblématique de la côte est l’huître élevée en Baie des Veys ou sur le littoral 

d’Asnelles. Sa chaire généreuse et douce est idéale pour des préparations culi

 

����    Le cru laitier d’Isigny sur MerLe cru laitier d’Isigny sur MerLe cru laitier d’Isigny sur MerLe cru laitier d’Isigny sur Mer    
 

Longtemps premier cru laitier de France, le terroir d’

renommée mondiale dès le XVI
e
 siècle. En quête permanente de qualité

les cultivateurs, associés en coopérative, ont fait en sorte de perpétuer 

les savoir-faire et la tradition. Une aire géographique bien spécifique

entre mer et marais, et la qualité gustative 

produits laitiers ont favorisé l’obtention de l’

pour le beurre et la crème d’Isigny

gastronomie locale, ce beurre à la couleur bouton 

d’or et cette crème épaisse et onctueuse affichant 

fièrement ses 40% de matières grasses, sont les 

ingrédients incontournables d’une cuisine 

savoureuse. Le terroir d’Isigny se retrouve aussi 

dans le fromage, Pont-l’Evêque AOC, camembert ainsi que dans 

caramels dont la fabrication se fait à base de beu

d’Isigny bien entendu. 
Plus d’infos : www.cc-isigny-grandcamp-intercom.fr
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Le cochon de BayeuxLe cochon de BayeuxLe cochon de BayeuxLe cochon de Bayeux    

Issu d’un croisement de races, le porc 

de Bayeux se distingue par sa robe rose 

Race oubliée, il aurait 

pu disparaître sans la persévérance de 

quelques éleveurs qui l’ont réhabilité. Un engraissement de plus 

du cochon de Bayeux 

. Si toutes les recettes 

lui conviennent , la préférence des chefs du Bessin va pour un 

mariage de sa viande avec les produits du terroir (pommeau, 

charcuterie telles les 

que l’on peut acheter sur le marché 

8. 8. 8. 8. AAAA    la table du Bessinla table du Bessinla table du Bessinla table du Bessin
par excellence, les saveurs du Bessin se déclinent principalement a

des produits de la mer. Au menu de la gastronomie bajocasse : coquille Saint-Jacques, huître de la Baie des Veys, cochon 

de Bayeux, crème et beurre d’Isigny, cidre et calvados, et, petites douceurs pour terminer, sablés d

ement à la table puisque nombre de ces richesses du terroir sont des produits 

d’Appellation d’Origine Contrôlée ou encore des produits Label Rouge. 

du Bessin sont animés toute l’année par le va-et-vient des 

grande variété de poissons, de crustacés 

. Sur les étals de la côte, une place d’honneur est réservée à la 

pêche débute en automne. Au large du 

la Baie de Seine se trouve le gisement de coquilles 

, premier produit de la mer sauvage à obtenir ce label. L’autre coquillage 

Baie des Veys ou sur le littoral 

éale pour des préparations culinaires.  

  
 
 
 
 
 
 
 

terroir d’ Isigny a acquis sa 

quête permanente de qualité, 

, associés en coopérative, ont fait en sorte de perpétuer 

Une aire géographique bien spécifique, 

la qualité gustative des 

produits laitiers ont favorisé l’obtention de l’AOC 

beurre et la crème d’Isigny en 1986. Dans la 

gastronomie locale, ce beurre à la couleur bouton 

épaisse et onctueuse affichant 

fièrement ses 40% de matières grasses, sont les 

ingrédients incontournables d’une cuisine 

savoureuse. Le terroir d’Isigny se retrouve aussi 

l’Evêque AOC, camembert ainsi que dans les 

rication se fait à base de beurre et de crème, 

intercom.fr 

 
 

    

Idée recetteIdée recetteIdée recetteIdée recette
    

Saint-
 
Pour 4 personnes

16 coquilles Saint

50 g de beurre d’Isygny

4 pommes

cannelle en poudre
 

Décortiquer les coquilles et couper 2 

pommes en quatre. Les faire réduire à feu 

doux pour en récupérer le jus. Faire sauter 

les autres pommes dans 

faire revenir les noix coraillées 2 minutes 

de chaque côté. Dresser les noix et les 

pommes sautées dans une assiette, 

napper de jus et saupoudrer de cannelle.

����    De la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteille
 

Les saveurs du Bessin s’apprécient également dans le 

verre avec une gamme de 

variée. Du jus de pomme au 

cidre et le Pommeau

l’origine d’une tradition cidricole de qualité. Certaines 

exploitations se sont même lancées dans l’aventure de 

l’agriculture biologiqu

saveurs originales. Les visites de cave avec dégustations 

sont possibles sur tout le territoire.

Plus d’infos : www.bessin
 

    

A la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de Normandie

Située à Crépon entre Bayeux et Caen,
la Ferme de la Rançonnière

médiéval. Concocté par le Chef Stéphane Boisramey, le menu 

« L’Héritage de Rollon » propose

suivie d’un brouet normand et d’un suprême de pigeon aux 

épices médiévales, et s’achève par une pomme cuite arrosée 

à l’hypocras. De quoi ripailler comme  à la table des Ducs de 

Normandie ! 
 

Plus d’infos 

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

la table du Bessinla table du Bessinla table du Bessinla table du Bessin    
par excellence, les saveurs du Bessin se déclinent principalement autour de la pomme, du lait et 

Jacques, huître de la Baie des Veys, cochon 

de Bayeux, crème et beurre d’Isigny, cidre et calvados, et, petites douceurs pour terminer, sablés d’Asnelles et caramels 

de ces richesses du terroir sont des produits 

Idée recetteIdée recetteIdée recetteIdée recette    

-Jacques Pomme Cannelle 

Pour 4 personnes 

16 coquilles Saint-Jacques Label Rouge 

50 g de beurre d’Isygny 

4 pommes 

cannelle en poudre 

Décortiquer les coquilles et couper 2 

pommes en quatre. Les faire réduire à feu 

doux pour en récupérer le jus. Faire sauter 

les autres pommes dans le beurre, puis 

faire revenir les noix coraillées 2 minutes 

de chaque côté. Dresser les noix et les 

pommes sautées dans une assiette, 

napper de jus et saupoudrer de cannelle. 

De la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteilleDe la pomme en bouteille    

Les saveurs du Bessin s’apprécient également dans le 

verre avec une gamme de produits cidricoles très 

variée. Du jus de pomme au Calvados, en passant par le 

Pommeau, les vergers du Bessin sont à 

l’origine d’une tradition cidricole de qualité. Certaines 

exploitations se sont même lancées dans l’aventure de 

agriculture biologique et proposent des produits aux 

saveurs originales. Les visites de cave avec dégustations 

sont possibles sur tout le territoire. 

: www.bessin-normandie.com 

 

 

A la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de NormandieA la table des Ducs de Normandie        
    

 

Située à Crépon entre Bayeux et Caen, l’hôtel-restaurant 

Ferme de la Rançonnière propose un nouveau menu 

. Concocté par le Chef Stéphane Boisramey, le menu 

propose une tourte de poissons, 

suivie d’un brouet normand et d’un suprême de pigeon aux 

épices médiévales, et s’achève par une pomme cuite arrosée 

à l’hypocras. De quoi ripailler comme  à la table des Ducs de 

 : www.ranconniere.fr 
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Contact presse : Commission Pôle Touristique du Bessin 

Dans le Bessin, il y en a pour tous les goûts

communs, visites incongrues et animations qui sortent de l’ordinaire, 

découvre aussi hors des sentiers battus. Expériences et rencontres exceptionnelles sont au 

le Bessin insolite. 

 
 

����    Camping au châteauCamping au châteauCamping au châteauCamping au château    
Au Château de Martragny, la famille de 

Chassey accueille les vacanciers pour un 

séjour différent et haut de gamme. Dans 

ce cadre historique du XVIII
e
 siècle, le parc 

du domaine est réservé à une hôtellerie de 

plein air 4 étoiles et offre des prestations de 

qualité : piscine, courts de tennis, mini golf, 

pêche en étang… avec en toile de fond 

l’authenticité et le charme des vieilles 

pierres du château. 
Plus d’infos : www.chateau-martragny.com  

 

����    Cabaret à la fermeCabaret à la fermeCabaret à la fermeCabaret à la ferme 

La ferme culturelle du Bessin est un lieu 

hors du commun pour découvrir la vie 

culturelle locale. Un repas-spectacle est 

proposé autour du cochon de Bayeux, 

agrémenté des aventures de la mère 

Paulette, la fermière et Jeannot le garde-

champêtre. Ces deux patoisants normands 

font leur Rurality Show toute l’année à 

Varembert. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Plus d’infos : www.fcb-varembert.com 

 

����    Ma tablette de chocolatMa tablette de chocolatMa tablette de chocolatMa tablette de chocolat 
Passionnés par le chocolat, Nadège et 

Fabrice Lefrançois ont a cœur d’accueillir le 

public dans leur chocolaterie artisanale du 

Drakkar. Ils invitent les visiteurs à découvrir 

le laboratoire et à fabriquer leur propre 

tablette. Mais avant, ils éveillent les papilles 

en faisant humer et déguster les différentes 

variétés de cacao. Comme le vin, le chocolat 

est une science. Quelques spécialités à ne 

pas manquer : le Drakkar ou encore le 

Guillaume à la liqueur de Calvados. 
Plus d’infos : www.chocolateriedrakkar.com    
 

����    Les gueules noires du BessinLes gueules noires du BessinLes gueules noires du BessinLes gueules noires du Bessin 

Au XVIII
e
 siècle, un filon de charbon est 

découvert à Littry, au sud du Bessin. Ces 

200 ans d’exploitation minière sont relatés 

au Musée de la Mine du Molay-Littry, situé 

sur l'emplacement même d'un ancien puits 

d'extraction.   
Plus d’infos : www.ville-molay-littry.fr 
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9. Le9. Le9. Le9. Le
Dans le Bessin, il y en a pour tous les goûts, même les plus extravagants. Hébergement et restauration

, visites incongrues et animations qui sortent de l’ordinaire, « la Normandie des nouvelles 

Expériences et rencontres exceptionnelles sont au 

����    Villa Art Déco à BayeuxVilla Art Déco à BayeuxVilla Art Déco à BayeuxVilla Art Déco à Bayeux    
Villa édifiée en 1937, le Castel Noble 

Guest House est un des plus beaux 

exemples d'architecture Art Déco du 

Bessin. Ambiances rétro, chic ou cosy, 

chaque chambre à sa particularité et 

certaines bénéficient d’une terrasse ou 

d’un balcon avec une vue imprenable sur 

la Cathédrale de Bayeux. 
Plus d’infos : www.castelbayeux.com 

    
    
    
    
    
    
    
 

����    Au Trou NormandAu Trou NormandAu Trou NormandAu Trou Normand 

Ce restaurant au nom évocateur, propose 

une cuisine du terroir normand autour de 

la pomme et des spécialités régionales. 

L’originalité du lieu : les repas sont servis  

dans des anciens tonneaux à Calvados ! A 

noter : sa grande capacité de 200 places.  
Plus d’infos : Tél 02.31.64.65.20 
 

����    La Baie des «La Baie des «La Baie des «La Baie des «    veauxveauxveauxveaux    »»»» 

A l’ouest du Bessin s’étend la Baie des 

Veys, site naturel privilégié pour la 

richesse de sa faune et de sa flore. Une 

population de phoques veau-marin s’y  

est établie et s’y reproduit. En compagnie 

d’un animateur du PNR, les plus discrets 

pourront découvrir les habitudes de ce 

mammifère.  

 
 

 

 

 

Plus d’infos : www.parc-cotentin-bessin.fr        
 

����    Les Veillées d’OmahaLes Veillées d’OmahaLes Veillées d’OmahaLes Veillées d’Omaha    
Au cœur des plages du Débarquement, 

Omaha Beach est un lieu unique pour 

revivre l’histoire du 6 juin 1944. Le temps 

d’une veillée à la Maison de la Libération, 

1ère maison libérée de Saint-Laurent sur 

Mer,  l’association Overlord Normandy 

Fundation sort de l’ombre des faits 

historiques méconnus du jour J. 
Plus d’infos : www.gite-meubles-normadie-

plagesdudebarquement-omaha-beach.com 

����    Chambre à l’AbbayeChambre à l’AbbayeChambre à l’AbbayeChambre à l’Abbaye
L’Abbaye Saint

classée Monument Historique, propose des 

hébergements au sein de sa communauté. 

Des chambres au confort moderne dans 

des bâtiments monastiques et une 

restauration assurée par les frères de 

l’ordre de Prémontré, l’Abbaye de

Mondaye offre une hôtellerie originale 

dans un site préservé, voire une 

parenthèse spirituelle… 
Plus d’infos
    

����    Kayak dans le maraisKayak dans le maraisKayak dans le maraisKayak dans le marais
En pagayant sur l'Elle, les marais se 

dévoilent autrement

originale de découvrir ce patrimoine 

naturel. Equipé de kayaks et accompagné 

d’un animateur dans une ambiance 

conviviale, on découvre les subtilités de 

l’écosystème et de la vie quotidienne 

dans les marais .
Plus d’infos

    
    
    
    
    
    
    
    
 

����    Longe côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beach
Nouvelle activité de randonnée pédestre 

aquatique, le longe côte se pratique  sur 

les plages du Débarquement. Avec de 

l’eau jusqu’à la poitrine, cette marche 

sportive possède des vertus santé et 

procure une vraie sensation de bien
Plus d’infos

 

����La Grange au mohairLa Grange au mohairLa Grange au mohairLa Grange au mohair
Ferme de découverte, la Grange au 

mohair est un lieu atypique. La race de 

chèvre Angora vit plutôt sur des terres 

australes, mais M. Glaise a réussi à 

l’acclimater à la douceur du Bessin. De sa 

laine soyeu

Pendant la visite de la ferme, les parents 

apprennent tout sur le cycle de 

transformation de la la

enfants car

aussi douces que des
Plus d’infos

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

9. Le9. Le9. Le9. Le    BessinBessinBessinBessin    insoliteinsoliteinsoliteinsolite    
 

 

Hébergement et restauration dans des lieux peu 

la Normandie des nouvelles émotions » se 

Expériences et rencontres exceptionnelles sont au programme d’un séjour dans 

Chambre à l’AbbayeChambre à l’AbbayeChambre à l’AbbayeChambre à l’Abbaye 

L’Abbaye Saint-Martin de Mondaye, 

classée Monument Historique, propose des 

hébergements au sein de sa communauté. 

Des chambres au confort moderne dans 

des bâtiments monastiques et une 

restauration assurée par les frères de 

l’ordre de Prémontré, l’Abbaye de 

Mondaye offre une hôtellerie originale 

dans un site préservé, voire une 

parenthèse spirituelle…  
Plus d’infos : www.mondaye.com 

Kayak dans le maraisKayak dans le maraisKayak dans le maraisKayak dans le marais     
En pagayant sur l'Elle, les marais se 

dévoilent autrement ! Une manière 

originale de découvrir ce patrimoine 

naturel. Equipé de kayaks et accompagné 

d’un animateur dans une ambiance 

conviviale, on découvre les subtilités de 

l’écosystème et de la vie quotidienne 

dans les marais . 
Plus d’infos : Eric Rotrou Tél  02.31.51.62.42 

Longe côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beachLonge côte à Omaha beach    
Nouvelle activité de randonnée pédestre 

aquatique, le longe côte se pratique  sur 

les plages du Débarquement. Avec de 

l’eau jusqu’à la poitrine, cette marche 

sportive possède des vertus santé et 

procure une vraie sensation de bien-être.   
s d’infos : www.omaha-beach.longecote.fr 

La Grange au mohairLa Grange au mohairLa Grange au mohairLa Grange au mohair    
Ferme de découverte, la Grange au 

mohair est un lieu atypique. La race de 

chèvre Angora vit plutôt sur des terres 

australes, mais M. Glaise a réussi à 

l’acclimater à la douceur du Bessin. De sa 

laine soyeuse est fabriqué le mohair. 

Pendant la visite de la ferme, les parents 

apprennent tout sur le cycle de 

transformation de la laine, tandis que les 

enfants caressent ces petites chèvres 

aussi douces que des peluches.  
Plus d’infos : Tél  02.31.22.47.52 



 

Dossier de Presse

Contact presse : Commission Pôle Touristique du Bessin 

10. Un10. Un10. Un10. Un
Pour des vacances en famille ou entre amis, le Bessin est le terrain de jeu idéal. Les grands enfants pourront 

seul parcours de golf 36 trous de la région ou 

voile. Les plus petits aiguiseront leur sens de l’orientation dans le labyrinthe de maïs ou 

lors d’une balade à la cime des arbres. Pour ceux qui pré

balisés entre terre et mer.  

����    Les greens d’Les greens d’Les greens d’Les greens d’Omaha Beach Omaha Beach Omaha Beach Omaha Beach     
 

Mondialement réputé pour la technicité de ses parcours, 

36 trous du nord-ouest, déploie ses fairways jusqu’au bord des falaises, 

du Débarquement. Dominant Port en Bessin, La Mer

panoramique jusqu’au port artificiel d’Arromanches. Le green n°6 est posé au 

la Manche. La mer, on l’aperçoit aussi du green n°1, long 

de ce parcours a reçu le nom d’un grand personnage du D

combat pour la liberté. Avec des vues imprenables sur la campagne

Manoir, parcours 18 trous récemment aménagé, se caractérise par 

des roughs redoutables. La richesse historique et la beauté 

Beach un parcours incontournable. 

Plus d’infos : www.omahabeachgolfclub.com    
 

����    Des loisirs Des loisirs Des loisirs Des loisirs 100% nature100% nature100% nature100% nature    : Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et 
 

Attraction familiale et ludique, le Labyrinthe de 

maïs près de Bayeux propose de se perdre dans 

un monde végétal et onirique. Chaque année le 

ton est donné par des conteurs et des 

musiciens  qui créent un univers imaginaire. 

Avec un plan et un questionnaire, les enfants 

découvrent un dédale de verdure dont la 

physionomie change au gré de la thématique 

choisie pour les contes et les décors.   

Plus d’infos : www.labyrinthe-bayeux.com 

    
����    Mettre les voiles Mettre les voiles Mettre les voiles Mettre les voiles  
 

De longues plages de sable et la générosité d’Eole font 

du Bessin une destination idéale pour les sports de 

voile. Qu’elles soient sur terre, 

sur mer ou dans les airs, toutes 

les activités sont permises. 

Plusieurs écoles de loisirs 

éoliens s’égrainent sur le 

territoire et proposent 

initiations au char à voile

sorties en catamaran ou 

planche à voile. Pour d’autres 

sensations, pourquoi ne 

s’offrir un baptême de l’air au 

dessus des plages du Débarquement ? Le vol est

accessible aux personnes à mobilité réduite. 

Plus d’infos : www.bessin-normandie.com 

 

����    LLLLe Bessine Bessine Bessine Bessin    buissonnierbuissonnierbuissonnierbuissonnier    
 

A pied, en vélo ou à cheval, le Bessin se découvre par tous les moyens grâce aux 

randonnées balisés sur le territoire. Pas moins de 

entre mer et campagne, dans les marais ou en forêt

lieux du patrimoine du Bessin : châteaux et manoirs, abbayes,

de la Bataille de Normandie. Arpenter les chemins du Bessin 

Plus d’infos : www.bessin-normandie.com 
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10. Un10. Un10. Un10. Un    terrain de jeu terrain de jeu terrain de jeu terrain de jeu pour petits et grandspour petits et grandspour petits et grandspour petits et grands
Pour des vacances en famille ou entre amis, le Bessin est le terrain de jeu idéal. Les grands enfants pourront 

seul parcours de golf 36 trous de la région ou faire le plein de sensations fortes en se mesurant à l

leur sens de l’orientation dans le labyrinthe de maïs ou défieront

Pour ceux qui préfèrent la randonnée, le territoire dispose de nombreux circuits 

Mondialement réputé pour la technicité de ses parcours, le Golf d’Omaha Beach, seul 

jusqu’au bord des falaises, lieux historiques 

La Mer, parcours 18 trous, offre une vue 

jusqu’au port artificiel d’Arromanches. Le green n°6 est posé au dessus de 

aperçoit aussi du green n°1, long par 5 face au vent. Chaque trou 

nom d’un grand personnage du D-Day en hommage à son 

vues imprenables sur la campagne du Bessin, Le 

, parcours 18 trous récemment aménagé, se caractérise par des plans d’eau et 

et la beauté du site font du Golf d’Omaha 

 

 

 

 

 

: Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et : Labyrinthe de maïs et parcours aventureparcours aventureparcours aventureparcours aventure    

de 

propose de se perdre dans 

onirique. Chaque année le 

et des 

. 

enfants 

dont la 

physionomie change au gré de la thématique 

Pour les plus téméraires, un 

acrobatique

près de Courseulles sur Mer

niveaux de difficultés, 

enfants dès 3

étriers et tyrolienne

hauteur en toute sécurité. Une expérience à 

vivre en famille pour faire le plein de 

sensations fortes. 

Plus d’infos

et la générosité d’Eole font 

sports de 

elles soient sur terre, 

sur mer ou dans les airs, toutes 

les activités sont permises. 

loisirs 

s’égrainent sur le 

territoire et proposent des 

char à voile, des 

ou en 

our d’autres 

ne pas 

baptême de l’air au 

est aussi 

A pied, en vélo ou à cheval, le Bessin se découvre par tous les moyens grâce aux nombreux chemins de 

. Pas moins de 5 topoguides répertorient les circuits qui serpentent 

entre mer et campagne, dans les marais ou en forêt. Tous les sentiers passent naturellement par les haut

: châteaux et manoirs, abbayes, ou encore vestiges du Débarquement et 

Arpenter les chemins du Bessin c’est nourrir son corps et son esprit. 

 

    

Séjour Séjour Séjour Séjour en famille ou entre amisen famille ou entre amisen famille ou entre amisen famille ou entre amis
 

Face à la plage d’Asnelles, les appartements de vacances d’Isabelle et 

Koen sont idéalement situés pour un séjour iodé à la découverte des 

loisirs nautiques. Une décoration très tendance, du mobilier chic et 

contemporain, le tout confère au lieu une ambiance chaleureuse

conviviale… sans oublier la vue imprenable sur les vestiges du port 

artificiel d’Arromanches et des parcs à huître d’Asnelles.

Plus d’infos : www.gites-en-normandie.eu
 

Débarquement 

Fanny GARBE   02 31 51 28 24    fgarbe@bessin-normandie.com 

pour petits et grandspour petits et grandspour petits et grandspour petits et grands    
 

Pour des vacances en famille ou entre amis, le Bessin est le terrain de jeu idéal. Les grands enfants pourront arpenter le 

plein de sensations fortes en se mesurant à la force du vent en char à 

défieront les lois de l’apesanteur 

fèrent la randonnée, le territoire dispose de nombreux circuits 

    

Pour les plus téméraires, un parcours 

acrobatique dans les arbres se situe à Reviers 

près de Courseulles sur Mer. Avec ses 5 

niveaux de difficultés, il est accessible aux 

enfants dès 3 ans. Filets, ponts de singe, 

étriers et tyrolienne permettent d’évoluer en 

hauteur en toute sécurité. Une expérience à 

vivre en famille pour faire le plein de 

sensations fortes.     
Plus d’infos : www.west-adventure.com    

nombreux chemins de 

répertorient les circuits qui serpentent 

les hauts 

vestiges du Débarquement et 

en famille ou entre amisen famille ou entre amisen famille ou entre amisen famille ou entre amis    

, les appartements de vacances d’Isabelle et 

Koen sont idéalement situés pour un séjour iodé à la découverte des 

loisirs nautiques. Une décoration très tendance, du mobilier chic et 

confère au lieu une ambiance chaleureuse et 

conviviale… sans oublier la vue imprenable sur les vestiges du port 

artificiel d’Arromanches et des parcs à huître d’Asnelles. 

normandie.eu 
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11. L11. L11. L11. Les grands rendezes grands rendezes grands rendezes grands rendez----vousvousvousvous    
    

                    
    
    

Les Les Les Les grands grands grands grands rendezrendezrendezrendez----vous vous vous vous  

    
    
    

����    DDDD----Day FestivalDay FestivalDay FestivalDay Festival    NormandyNormandyNormandyNormandy    
                Autour du 6 juin Autour du 6 juin Autour du 6 juin Autour du 6 juin     
        Bayeux Bayeux Bayeux Bayeux ––––    BessinBessinBessinBessin    ––––    Sainte Mère EgliseSainte Mère EgliseSainte Mère EgliseSainte Mère Eglise    
 

Le 6 juin 1944, les Alliés débarquent sur 

les plages de Normandie. Le D-Day 

Festival Normandy commémore 

l’arrivée des libérateurs dans la liesse 

populaire. Au programme du festival : 

feux d’artifices, randonnée sur les pas 

des soldats, soirée hommage aux 

vétérans, pique-nique de la libération, 

parachutage...  
 

����    Fêtes médiévales de BayeuxFêtes médiévales de BayeuxFêtes médiévales de BayeuxFêtes médiévales de Bayeux    
        1111erererer    weekweekweekweek----end de juilletend de juilletend de juilletend de juillet    
    BayeuxBayeuxBayeuxBayeux    
 

Un week-end à Bayeux pour revivre à 

l’époque du Moyen-Age et croiser bouffons, 

jongleurs et chevaliers dans les rues 

animées de multiples échoppes et de 

tavernes. Au programme des Fêtes 

médiévales de Bayeux : marché médiéval, 

spectacles de rue et de chevaleries, salon du 

livre, parade en costumes… pour festoyer 

comme à l’époque des ducs de Normandie. 

 

����    Le Goût du LargeLe Goût du LargeLe Goût du LargeLe Goût du Large    
            EnEnEnEn    novembre novembre novembre novembre     
    Port en BessinPort en BessinPort en BessinPort en Bessin----HuppainHuppainHuppainHuppain    

 

Premier port de pêche artisanale du 

Calvados, Port en Bessin met la coquille 

Saint Jacques à l’honneur au début de 

novembre. Au programme du festival 

du Goût du Large : chants de marins 

d’Europe, dégustations de produits de 

la mer, menu spécial coquille dans les 

restaurants… et cas unique dans 

l’année, ouverture au public de la criée.  

 
    

    
����    RendezRendezRendezRendez----vous à la vous à la vous à la vous à la CathédraleCathédraleCathédraleCathédrale    
                JuilletJuilletJuilletJuillet----AoûtAoûtAoûtAoût        
                BayeuxBayeuxBayeuxBayeux    

Basé sur une scénographie d’images monumentales, Rendez-vous à la 

Cathédrale est un spectacle nocturne à la hauteur du patrimoine préservé 

de Bayeux. A la pointe des arts numériques, cet évènement illumine les 

nuits d’été de la cité médiévale avec la projection d’un film d’animation 

sur la façade de l’Hôtel du Doyen d’un côté et  la colorisation des plus 

beaux motifs architecturaux de la Cathédrale de l’autre. 

    
    
    

Retrouvez l’agenda complet des Retrouvez l’agenda complet des Retrouvez l’agenda complet des Retrouvez l’agenda complet des évènementsévènementsévènementsévènements    du Bessin du Bessin du Bessin du Bessin     
sur sur sur sur www.bessinwww.bessinwww.bessinwww.bessin----normandie.comnormandie.comnormandie.comnormandie.com    
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11112222. . . . La La La La CommissionCommissionCommissionCommission    PôlePôlePôlePôle    touristique du Bessintouristique du Bessintouristique du Bessintouristique du Bessin    
    
    
    

����    L’L’L’L’union des compétencesunion des compétencesunion des compétencesunion des compétences    
    
Né en 2008 d’une volonté collective de développement et de promotion touristique de cette destination 

normande incontournable, la Commission Pôle touristique du Bessin réunit 7 communautés de communes 

(140 communes, 72 000 habitants) autour d’une même ambition.    
    

Concrètement, la Commission a été créée au sein de l’office de tourisme de Bayeux Intercom. On y retrouve 

des délégués de chacune des 7 communautés de communes du Bessin et de leurs offices de tourisme 

intercommunaux. Composée de 42 membres, la Commission du Pôle touristique propose la stratégie de 
développement touristique et coordonne la mise en œuvre des actions dans différents domaines 

d’intervention : les éditions, la promotion, l’assistance aux professionnels, les relations presse et les études 

d’aménagement touristique. 

 
����    Une ambition légitimeUne ambition légitimeUne ambition légitimeUne ambition légitime 
    
Le Bessin est déjà une destination incontournable en Normandie puisque chaque année, les plages du 
Débarquement attirent plus de 3 millions de visiteurs et que la Tapisserie de Bayeux, à elle seule, génère près 

de 400 000 entrées.     
    
Avec une nouvelle identité visuelle plus dynamique et un slogan ambitieux, « Bessin, la Normandie des 

nouvelles émotions », la destination se veut encore plus attractive et souhaite répondre aux nouvelles 

attentes touristiques en matière de séjours expérientiels.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Une nouvelle gamme éditoriale est née de cette union de compétences : le Guide d’accueil, la Brochure 

groupes et le Dossier de presse. 

  


